CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES D.A.S (del 01 al 03 de mayo de 2026)

VIERNES

SABADO

DOMINGO

10:00

Mayor de 14 afios- Taller de higiene de
columna en Poli cerrado.

Mayor de 14 afios- Yoga en Wellness Spa &
Recovery.

Mayor de 14 afios- Taller de estiramiento en poli
cerrado.

11:30

Familiar- Ritmos latinos en Forest.
Familiar- Taller de arte en DAS Jungla.
De 05 a 12 afios- Escuelita de futbol en
cancha de 11.

Familia- Ritmos latinos en Forest.
Familiar- Taller de arte en DAS Jungla.
Familiar- Escuelita de tenis (padres e hijos).

Familia- Ritmos latinos en Forest.
De 05 a 12 afios- Escuelita de futbol en cancha
de 11.

14:30

Familiar- Acua véley en climatizada.
Menor de 7 afios- Paseo en mini botes
en Crystal.

Familiar- Taller de origami en DAS jungla.
Familiar- Competencias y juegos con inflables en
climatizada.

De 08 a 13 afios- Escuelita de Kayaks en Crystal.

Mayor de 14 afios- Caminata con ejercicios.
(salimos desde el DAS).
Familiar- Deporte a eleccién en jungla.

16:00

De 05 a 12 afios- Clase de Kung fu en
salon espejos.

Mayor de 14 afios- Hidro gym en
climatizada.

Familiar- Clase de danzas urbanas en salén espejos.

Mayor de 18 afios- Amistoso de futbol 11.

Mayor de 14 afios- Hidro gym en climatizada.

De 05 a 12 afios- Competencias de relevos por la
medalla de Solanas.

17:30

Familiar- La neurona intranquila en

DAS.

Familiar- Hacemos pulseras de macramé
en salon espejos.

Mayor de 14 afios- Amistoso de tenis.

Mayor de 14 afios- Amistoso de basquet en poli
cerrado.

Familiar- Taller de acrobacia y cintas en salén
espejos.

De 08 a 12 afios- Picadito de fatbol en poli abierto.
Familiar- Pintamos mandalas en DAS jungla.

19:00

Familiar- Prueba tu suerte y llévate
premiso en DAS.

Familiar- Competencia de talento en salén espejos.
Participa y llévate premios.

20:30

Familiar- Bingo en salon espejos.

Familiar- Karaoke y animacién en salén espejos.




