-a® €litesport

experience

Domingo 15

Presentacion del
Camp Benfica

Entrega de
Indumentarias

19:00 hs

ORGANIZACION SEMANAL

Lunes 16

Entrenamiento 08:00

Bienvenida

Entrenamiento 1 -
Experiencia Deportiva

Martes 17

Entrenamiento 08:00

Entrenamiento 2 -

Experiencia Deportiva

Miércoles 18

Entrenamiento 08:00

Entrenamiento 3 -
Experiencia Deportiva

Jueves 19

Entrenamiento 08:00

Entrenamiento 4 -
Experiencia Deportiva

Viernes 20

Entrenamiento 08:00

Entrenamiento 5 -
Experiencia Deportiva

Culminacion 10:00

Libre - Cambio de Turno

Entrenamiento 18:30

Bienvenida

Entrenamiento 1 -

Potenciacion Deportiva

Culminacion 20:30

Culminacion 10:00

Libre - Cambio de Turno

Entrenamiento 18:30

Entrenamiento 2 -

Potenciacion Deportiva

Culminacion 20:30

Culminacion 10:00

Libre - Cambio de Turno

Entrenamiento 18:30

Entrenamiento 3 -

Potenciacion Deportiva

Culminacion 10:00

Libre - Cambio de Turno

Entrenamiento 18:30

Entrenamiento 4 -
Potenciacion Deportiva

Culminacion 10:00

Libre - Cambio de Turno

Entrenamiento 18:30

Entrenamiento 5 -
Potenciacion Deportiva

Culminacion 20:30

b3

solanas

Punta del Este

Cierre del Camp
Entrega de Diplomas
Sorteos

21: 00 hs




